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Ü Ausführliche Informationen unter www.oberpfalz.lbv.de
Ü Veranstaltungsort, sofern nicht anders angegeben:
    LBV-Umweltstation (Masurenweg 19, 93128 Regenstauf)

Monatsveranstaltungen

Mittwoch, 18. Oktober 2023 von 08.30 bis 11.00 Uhr
Pilzführung – Erkennen, Bestimmen, Sammeln
Pilzsachverständiger Helmut Knoll führt uns in das Sammeln und 
Bestimmen von Pilzen ein und vermittelt einen sicheren Umgang 
mit Bestimmungshilfen. Kosten: 13 € (Kinder 3 €). Weitere Infos 
gibt es bei Anmeldung bis 16.10. an umweltstation.regenstauf@
lbv.de. Treffpunkt (Sinzing oder Schwaighauser Forst) wird kurz-
fristig bekanntgegeben.

Mittwoch, 15. November 2023 von 19.00 bis 20.30 Uhr
Vortrag „Amphibien in Bayern“
Dr. Andreas von Lindeiner, Landesfachbeauftragter Natur-
schutz des LBV, stellt die heimischen Amphibien anhand 
besonderer Merkmale und Verhaltensweisen vor und gibt 
einen Überblick über Verbreitung, Gefährdung und Schutz 
der Arten. Der Feuersalamander wird dabei besonders be-
leuchtet. Kostenlos und ohne Anmeldung.

Mittwoch, 13. Dezember 2023 von 16.00 bis 18.00 Uhr
Upcycling Wolle – Häkeln für ein schmales Portemonnaie
Wir lernen alte Wollkleidung aufzuwerten und häkeln 
schmucke Accessoires für Haushalt und die eigene Mode. 
Wir arbeiten mit Stäbchenmustern. Vorerfahrung im Häkeln 
wünschenswert. Für jedes Alter ab 10 Jahren geeignet, auch 
für Familien und Senioren. Kosten: 4 €. Anmeldung bis 11.12. 
an umweltstation.regenstauf@lbv.de.

Veranstaltungen der Vogel- 
und Umweltstation Regenstauf

Mittwoch, 17. Januar 2024 von 19.00 bis 20.30 Uhr
Berge, Wüsten, Wadi – Naturerlebnisse im Oman
Das Königreich Oman im Südosten der Arabischen Halbinsel ist 
unter Vogelbeobachtern längst kein Geheimtipp mehr. Gast-
freundschaft, gute Infrastruktur und freies Reisen in abenteuerli-
cher Kulisse machen jede Tour zu einem Erlebnis. Die Vogelwelt 
ist eine Mischung aus dem tropischen Afrika und Zugvögeln aus 
Europa/Asien. Familie Rank lädt zu einem Reisebericht mit ihren 
Highlights der letzten Tour ein. Kostenlos und ohne Anmeldung.

Freitag, 09. Februar 2024 von 16.30 bis 18.30 Uhr
Uhu-Wanderung Weltenburger Enge
In der Abenddämmerung lauschen wir dem Balzen der Eulen 
und erfahren Spannendes aus ihrem Leben. Mit Christian Stier-
storfer (LBV), Christoph Bauer (LBV), Franziska Jäger (Naturmo-
nument). Treffpunkt: Schiffsanlegestelle an der Donau in Kel-
heim. Anmeldung bis 08.02. unter www.voef.de/naturerlebnis

Freitag, 15. März 2024 von 15.30 bis 18.00 Uhr
Betriebsbesichtigung Biohof Arzberger in Pfatter
Familie Arzberger zeigt uns ihren Bio-Betrieb und gibt Einbli-
cke in die Tierhaltung, Ernte und Vermarktung der Produkte 
sowie die Arbeit auf den Feldern. Kosten: 6 € (davon 3 € 
Hofladen-Gutschein). Anmeldung bis 13.03. an umweltstati-
on.regenstauf@lbv.de. Treffpunkt: Dorfstraße 20 in Pfatter.

Weitere Termine und Veranstaltungen

24. Oktober – 30. November 2023
Ausstellung „Feuersalamander“
Auf verschiedenen Infotafeln werden die Besonderheiten 
dieser faszinierenden Art, sowie Verbreitung, Lebensraum, 
Gefährdung und Hilfsmaßnahmen vorgestellt. Besichtigun-
gen sind kostenlos zu unseren Öffnungszeiten möglich.

Donnerstag, 02. November 2023 von 14.00 bis 17.30 Uhr
Herbstferienprogramm „Schaurig schöne Spinnenwelt“
Wir schauen uns Spinnen unter der Lupe an, kochen Kürbissuppe 
über dem Lagerfeuer und hören Gruselgeschichten. Ab 8 Jahren, 
8 €, Anmeldung bis 27.10. an umweltstation.regenstauf@lbv.de.

20. Dezember 2023 – 07. Januar 2024 
Winterpause – Station geschlossen
Vogelnotruftelefon ehrenamtlich besetzt: 0171-4087252

Samstag, 02. März 2024 von 10.00 bis 16.00 Uhr
Bezirksversammlung Oberpfalz
Beim jährlichen „Familientreffen“ tauschen sich die Aktiven
über ihre Arbeit und das neue Naturschutzjahr aus.
Anmeldung bis 28.02. an oberpfalz@lbv.de

Freitag, 22. März 2024 von 18.00 bis 19.30 Uhr
Päpplerschulung – Jungvögel richtig aufziehen
Richtige Pflege und Fütterung von Jungvögeln. Vorrangig 
für Personen, die im Sommer beim Päppeln unterstützen 
wollen. Anmeldung bis 20.03. an oberpfalz@lbv.de.

Vortragsreihe Praktische Permakultur
Mit Permakulturgärtnerin Nadia Krol (nach Sepp Holzer) für 
alle, die Selbstversorger*in werden und dabei klimafreundlich 
und ressourcenschonend gärtnern wollen. 25 € pro Termin. 
Infos: www.oberpfalz.lbv.de. Anmeldung über 0159-01994511

Sonntag, 22. Oktober 2023 von 15.00 bis 18.00 Uhr
Winterernte, Bodenanalyse & Pilzzucht für Speisepilze
Anlegen eines Pilzgartens; Bodenvorbereitung auf den Winter
Sonntag, 19. November 2023 von 15.00 bis 18.00 Uhr
Gemüseanbau im Freiland / Gewächshaus & Anzucht
Biologischer Pflanzenschutz und Planung des Gartenjahres
Sonntag, 17. Dezember 2023 von 15.00 bis 18.00 Uhr
Mischkultur, Zwischensaat & Wildkräuter-Apotheke
Erfahrungsaustausch und Erntedankfest

Online-Kompaktkurs: Mikrobiologie in der Permakultur. 
Große Hilfe der kleinen Helfer. via Zoom (3 – 3,5 Stunden)
Kursgebühr für alle 4 Blöcke: 200 €. Vorkenntnisse in der 
Permakultur notwendig. Anmeldung über 0159-01994511.

Sonntag, 21. Januar 2024 um 18.00 Uhr
Anatomie/Physiologie von Pflanzen und Bodenpilzen
Mikrobiologie des Bodens; Auswirkungen des Frühlings
Sonntag, 28. Januar 2024 um 18.00 Uhr
Unterschätzte Botanik und Intelligenz der grünen Welt 
Wiederherstellung der Biodiversität auf deiner Fläche
Sonntag, 18. Februar 2024 um 18.00 Uhr
Pilz- und Bakterienkulturen als Bio Fungizide/Insektizide
Kultivierung, Vermehrung, Einsatz von Pilz- und Bakterienkulturen
Sonntag, 25. Februar 2024 um 18.00 Uhr
Notfallmedizin bei Trockenheit, Dauerregen und Hitze
Pilzkrankheiten erkennen; Behandlung übers Blattwerk


